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20 de noviembre de 2026 @ De 09 a 14:15h
9, Merkatu Zaharra de Erandio (Bizkaia) N 2 .
R N,
09:00-09:30h Apertura y admision
12:45-13:45h Mesa redonda:
09:30-10:15h Bienvenida institucional Haiesaics peI‘CIbIdOS”yaCCIOI‘)eS e
sostener y recuperarse
- : Nerea Pérez-Uria. Psicéloga sanitaria
10:15-11:15h Conferencia: “Rompiendo 3 3
THET L 3 o3 y emergencias. Eupsike, centro de
con la individualizacion del malestar” : > GE e
: =55 Rt Psicologia. Bizkaia.
Kike Esnaola. Psicologo sanitario, Bt 38 REn
s die e Monica Diéguez. Psicologa
AHSAIR .or s ettt Ry ga' Al gerontologa. Trabajadora en BIZAN.
de “Habitando el malestar”. Gipuzkoa. e
Presenta: Monika Salgueiro (EHU, Aidatu) Xabier Ceballos. Director y miembro
: del equipo BAT del Colegio La Salle.
11:15-11:45h Pausa-café Birkath:
Modera: Cristina Blanco (Aidatu)
11:45-12:45h Conferencia: “Acompanar
desde un cambio en la mirada: escuchary it
validar” 13:45-14:00h Actuacion cultural:
Inmaculada Aragon. Psicdloga sanitaria kol Ractaaitel s
en Centro de Salud; Programa de
Bienestar Emocional en Atencién 14:00-14:15h Cierre:
Primaria. La Rioja. Ihaki Elorza. Presentador y creativo
Presenta: Marijose Pérez (Aidatu) audiovisual.
ORGANIZAN
Asistencia libre. Necesaria \
L SRR ' inscripcion en:
NyAidatu E!
/ Asociacion vasca de suicidiologia Erandio https://forms.gle/ZojCFbTmijmSFRBRA
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