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Vista general del interior de la sala 

 

 

Apertura de la jornada por parte de Cristina Blanco, presidenta de AIDATU. 
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Vista general de la mesa de apertura 

Cristina Blanco (Aidatu); Teresa Laespada (Diputada de Empleo, Inclusión e Igualdad, DFB); Mª 

José Blanco (Concejala de Bienestar Social y Vicealcaldesa del Ayto. De Portugalete); Jose 

Antonio de la Rica (Director de Atención Sociosanitaria del Gobierno Vasco) 

 

La anfitriona, Mª José Blanco, en sus 

funciones de alcaldesa, leyó un 

comunicado de común acuerdo con 

todos los grupos políticos de la 

institución local. En él se incluyen 

medidas que se comprometen a 

tomar en el futuro inmediato en 

favor de la prevención, intervención 

y posvención del suicidio; siempre en 

función de sus competencias 

municipales 
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Presentación de la jornada por parte de Cristina Blanco. Estructura, contenidos e ideas centrales 

en torno a las que Aidatu ha organizado las intervenciones.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ofreció también datos actuales y habló de la 

necesidad de ampliar el foco del 

tratamiento del suicidio, tradicionalmente 

dominado por un enfoque biologicista-

individualista, en donde el trastorno mental 

como una enfermedad que atañe al sujeto 

individual es la causa primordial del suicidio. 

Es necesario preguntarse si el sistema social 

no genera demasiado dolor psicológico y 

emocional. 
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Marijose Pérez (Aidatu); Jon García Ormaza (Psiquiatra Osakidetza y profesor UPV/EHU) 

 

El ponente focalizó su 

intervención en demostrar que 

existen condicionantes sociales 

en el suicidio que no pueden ser 

tratados por la psiquiatría. Se 

deben incorporar muchos más 

agentes en la prevención, 

intervención y postvención; y 

trabajar en equipo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marijose organizando el debate 
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Jose Antonio de la Rica (Psiquiatra y Director de Asistencia Sociosanitaria); Cristina Blanco 

(Aidatu) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La intervención giró en torno a la 

Estrategia de Prevención del Suicidio en 

Euskadi de 2019-2024; cómo y por qué se 

gestó, cuales son sus objetivos 

prioritarios, y los recursos y actividades 

realizados hasta la fecha 
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Iker Peregrina (Aidatu); Jose Miguel Colino (ASAFES); Lucía Uriarte (Ayto. Portugalete); 

Marian Larrínaga (Osakidetza) y Marta Poves (COP Bizkaia) 

 

 

 

 

 

Iker Peregrina presenta la mesa sobre la perspectiva de los servicios sociales y 

comunitarios en relación al suicidio. Percepciones, actuaciones y necesidades. Insiste en 

la antigüedad del fenómeno del suicidio y en la necesidad de abrir horizontes en su 

tratamiento 
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Inicia la exposición Jose Miguel Colino, trabajador social de ASAFES, Asociación alavesa de 

familiares y personas con enfermedad mental. Jose Miguel planteó la situación de abandono 

que se sufre en Alava, y la falta de recursos y profesionales que existe en el territorio. Las 

necesidades son perentorias. Ofreció una panorámica de lo que ofrece la asociación, y mencionó 

su proyecto para centros educativos del área rural. 

 

 

 

 

 

Lucía Uriarte, Directora de 

Servicios Sociales del 

Ayuntamiento de Portugalete, 

planteó los numerosos 

programas que la institución 

tiene para atender a las 

personas más vulnerables en el 

ámbito social, educativo, 

laboral y de salud. De forma 

que se mitiguen los 

condicionantes contextuales 

que llevan a un malestar 

psíquico, emocional y social. 

Aún así, entiende que se 

requiere una formación 

especializada en la materia del 

suicidio 
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Mª Angeles Larrínaga, Directora del área de Trabajo Social de la Red de Salud Mental de Bizkaia, 

ofreció una panorámica de la composición y complejidad de la Red, así como la heterogeneidad 

de los perfiles que se encuentran entre los y las pacientes de salud mental. Informa también de 

las acciones y recursos que tienen en la Red y en qué consiste el trabajo social dentro de ella. 

Indica que hay pocos recursos humanos. Perspectiva desde lo institucional 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marta Poves, psicóloga y trabajadora 

social, acude en representación del 

Colegio Oficial de Psicología de Bizkaia, 

entidad colaboradora del evento. Marta 

ofrece una perspectiva diferente de la 

institucional, estableciendo los rasgos de 

mayor agilidad y cercanía con la 

ciudadanía de estructuras de iniciativa 

ciudadana como los módulos psicosociales 

que proliferaron en los 80 y que están 

dejando de existir. 
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Iker organizando el debate de la mesa redonda 

 

 

Cristina en el cierre, despedida y agradecimiento por la atención prestada, por la asistencia y 

por el interés que ha despertado la jornada. 

 

Visualizar la jornada completa: 

Parte 1: https://youtu.be/YiPrlLmOrAc 

Parte 2: https://youtu.be/s7WE7nuw3NU 

Personas inscritas: 143 (hasta completar aforo) 
Personas que han seguido la jornada online: Más de 100 
 

https://youtu.be/YiPrlLmOrAc
https://youtu.be/s7WE7nuw3NU
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Informativo TVE País Vasco. 9/9/22 

 

https://www.rtve.es/play/videos/telenorte-pais-vasco/telenorte-2-pais-vasco-09-09-

2022/6688555/ 

 

 

https://www.rtve.es/play/videos/telenorte-pais-vasco/telenorte-2-pais-vasco-09-09-2022/6688555/
https://www.rtve.es/play/videos/telenorte-pais-vasco/telenorte-2-pais-vasco-09-09-2022/6688555/

