


Introduccion

La Asociacion Aidatu, con sede en el Pais Vasco, se
dedica a la prevencion del suicidio y al apoyo a
personas afectadas por esta realidad.

Con un enfoque multidisciplinario y una colaboracion
estrecha con instituciones publicas y privadas, Aidatu
busca sensibilizar, educar y promover politicas que
aborden eficazmente el fendbmeno del suicidio.




Objetivos y mision

- Concienciar y educar a la sociedad sobre el
suicidio, desmitificando tabues y promoviendo
una cultura de prevencion.

- Apoyar y asistir a personas afectadas por el
suicidio, tanto a individuos que se encuentran
en riesgo como a sus familiares y allegados.

- Colaborar con entidades publicas y
privadas para desarrollar y mejorar
estrategias y planes de prevencion del
suicidio.



Areas de trabajo

Comunicacion y Sensibilizacién: Aidatu lleva a cabo camparias en
redes sociales y colabora con otras asociaciones para aumentar la
visibilidad del problema del suicidio. La asociacion también organiza
talleres, charlas y publica articulos para educar a la comunidad.

Formacién: Ofrece cursos y jornadas especializadas para profesionales y
el publico en general. Entre sus iniciativas mas recientes se encuentra el
curso de posgrado en Prevencion del Suicidio en entornos
sociocomunitarios, en colaboracion con la Universidad del Pais Vasco
(UPV/EHU)

Investigacion: Aidatu participa en estudios y recopila recursos
bibliograficos sobre el suicidio, contribuyendo al conocimiento y la
investigacion en esta area.

Incidencia Social: La asociacion promueve la adopcion de planes y
protocolos de prevencion del suicidio por parte de instituciones y agencias
de politicas publicas, trabajando activamente para influir en la legislacién y
las politicas relacionadas con la salud mental y la prevencion del suicidio.




Actividades recientes
y Publicaciones

- Organizacién de Congresos y Jornadas:
Aidatu ha organizado eventos importantes para
discutir temas relacionados con el suicidio, sus
causas Y estrategias de prevencion. La
formacion mas importante actualmente es el
Postgrado UPV-EHU: Prevencién del
Suicidio en Entornos Sociocomunitarios.

- Publicacién de Informes y Articulos: La
asociacion ha publicado varios informes y
articulos, como el informe sobre "Suicidio y
Administracién Local en Bilbao" y el manifiesto
"Hagamos un Plan" en el Dia Internacional para
la Prevencion del Suicidio.



https://lafundicionweb.com/aidatu/actividades/cursos/prevencion-suicidio-postgrado-upv-ehu/
https://lafundicionweb.com/aidatu/actividades/cursos/prevencion-suicidio-postgrado-upv-ehu/
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Asociacion vasca de suicidiologia
Euskal suizidologia elkartea



Contacto

En Aidatu estamos comprometidos a brindar apoyo y asistencia a quienes lo necesitan.
Si tienes alguna pregunta, deseas mas informacion sobre nuestros servicios o quieres colaborar con
nosotros, no dudes en ponerte en contacto.

DA< info@aidatu.org
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